
10:00 h 60 m.t. 07-08 M Llargada 05-06 M Pes 05-06 F

60 m.t. 07-08 F Alçada 07-08 M

Pilota 07-08 F

60 m.ll. 05-06 M

60 m.ll. 05-06 F

Llargada 05-06 F Pes 05-06M

600 m.ll. 07-08 M

600 m.ll. 07-08 F Pilota 07-08 M

600 m.ll. 05-06 M Alçada 07-08 F

600 m.ll. 05-06 F

12:00 h 60 m.ll. 03-04 M Llargada 09-10 F Llargada 09-10 M

60 m.ll. 03-04 F Pes 01-02-03-04 M

Alçada 03-04 F

50 m.ll. 11-12 M

50 m.ll. 11-12 F

600 m.ll. 09-10 M Alçada 03-04 M Pilota 11-12 F Pilota 11-12 M Pes 01-02-03-04 F

600 m.ll. 09-10 F

600 m.ll. 03-04 M

600 m.ll. 03-04 F

En els salt de llargada i llançament del nascuts als anys 2007-2008-2009-2010-2011-2012 hi hauran 3 intents (no hi haurà millora).

En els salt de llargada i llançament del nascuts als anys 2001-2002-2003-2004-2005-2006 els vuit primers passaran a la millora.

Cadencies llistó d'alçada 03-04 Masculí: 1,35-1,45-1,50-1,55-1,59-1,62-1,65-1,68-1,71-1,73 i de 2 en 2.

03-04 Femení: 1,23-1,33-1,38-1,43-1,47-1,50-1,53-1,55 i de 2 en 2.

07-08 Masculí: 0,90-1,00-1,10-1,15-1,20-1,25-1,28-1,31 i de 3 en 3.

07-08 Femení: 0,85-0,95-1,05-1,10-1,15-1,20-1,25-1,28-1,31 i de en 3.
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